
 

 
篠栗・若杉屋１周年特別価格の講座付！追加料金なし！モニター同時募集！ 

「続ける力を高める！脳の仕組みを知って、習慣化する秘訣を学ぼう～」 

特別講座付プラン受付中!日帰りでも受講可能です！  

 
「いつも三日坊主」や「ついやりたいことを後回し」にしてしまうという方。その「できない」を

「できる」に変えたいと思いませんか？本来持っている力を引き出す習慣化講座です。 

概 要 

日 程 ◆３泊４日デトックスプラン 2017年 10月 6日（金）13時集合 ～10月 9日(月)祝日 11 時半頃解散 

◆２泊３日リラックスプラン 2017年 10月 7日（土）13時集合 ～10月 9日(月)祝日 11 時半頃解散 

◆日帰りプラン（特別講座のみ受講）2017年 10月 7 日（金） 開場 16時 45 分 17 時開始～19 時終了 

※開場時間まで入館不可。宿泊者の環境を大切にしておりますので、ご配慮願います。 

予約方法 宿泊プランの予約は、http://wakasugiya.com/reserve/よりお申込み下さい。 

※その際、プロモーション撮影のご協力の可否をお書きください。詳細は下記にございます。 

日帰り予約は、メールまたは電話にて承ります。 

メール：info@wakasugiya.com ※必ず表題に「習慣化講座受講希望」とお書きください。 

１．氏名・性別・年齢（参加される方全員分）2．代表者電話番号 3.交通手段（電車＆タクシー又は車）

を記載願います。 予約電話番号：092-410-8522 

定 員 合計 20名 ※宿泊の場合、若杉屋は元お遍路宿のため、原則相部屋となります（男女別）。 

場 所 若杉屋 www.wakasugiya.com 〒811-2405 福岡県糟屋郡篠栗町篠栗 2605 

※JR「博多」駅より JR篠栗線快速で約 15分「篠栗」駅よりタクシーで約 20分（2,000円程度） 

※若杉屋までは、バスなどの公共交通機関及び送迎はありません。 

◆宿泊プラン 「特別講座」付のファスティングプランです。 

特別講座以外は、通常プラン通り、ハンモックセラピー、写経、森林セラピー、生活習慣改善講座などを

予定しております。※天候などにより内容を変更する場合があります。 

◆日帰りプラン 講師 糸井ゆい先生による「習慣化の特別講座」を受講して頂けます。 

費 用 

 

◆宿泊３泊４日 はじめての方 44,000 円（税別） リピーターの方 38,000円（税別） 

◆宿泊２泊３日 はじめての方 33,000 円（税別） リピーターの方 28,000円（税別） 

【お得なモニター価格のお知らせ】この宿泊期間内でプロモーション用撮影があり、感想などをお話しし

て頂ける方を募集しております。撮影にご協力頂ける方には、さらにお得なモニター価格をご用意してお

ります。詳細はご予約時にお伝え致します（人数に達し次第終了）撮影ＮＧの方は撮影致しません 

◆日帰り１０月７日(土) 17時～19時 2 時間 3,000円（税別） 

主 催 株式会社コプラス（若杉屋運営会社） 

 

講師プロフィール 糸井 ゆい 

20代前半、銀行を辞め、語学を学ぶためアメリカの大学に入学。大学を卒業後、アメリカでの職務経験を経て帰国し、商社

に転職。職場環境には恵まれていながら、何か満たされない思いを抱え、スキルアップの講座や自己啓発セミナーに通いは

じめ、NLP（神経言語プログラミング）と出会う。過去の自分のように、自信が持てない、自分に制限を掛けてしまい望ん

でいる行動が出来ない、自分の奥に眠っている何かを探したいと思っている人々に、NLPをお伝えすることを通して、本来

持っている能力を引き出すお手伝いが出来ればという思いで、NLPを伝える活動を行っている。 

【資格】  

・米国 NLP協会認定 NLPトレーナーアソシエイト 

・米国 NLP協会認定 マスタープラクティショナー 

・国際ジェネラティブチェンジ協会認定 ジェネラティブコーチングプラクティショナー 

・ソーシャルパノラマジャパン認定 ソーシャルパノラマコンサルタント 

・一般社団法人 日本セラピスト協会 セラピスト養成コース終了 

http://www.wakasugiya.com/

